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EDITAL N° 06/2026
ESCOLHA DE PARTICIPAGCAO EM ATIVIDADES EXTENSIONISTAS 2026-2

O Reitor do CENTRO UNIVERSITARIO SAO CAMILO - ESPIRITO SANTO, no uso de suas
atribuicdes, torna publico o presente Edital que regera a escolha de participagdo em
Atividades Extensionistas para o 2° semestre de 2026, conforme Regulamento para
Producdao, Acompanhamento e Registro da Extensao Universitaria na Educacao Superior
Brasileira do Centro Universitario Sdo Camilo ES, aprovado pelo CEPE/CAS, por meio do
processo n.2 12, de 28 de abril de 2022.

I — SOBRE A EXTENSAO UNIVERSITARIA

1. A Extensdo na Educacdao Superior Brasileira é a atividade que se integra a matriz
curricular e a organizagdao da pesquisa, constituindo-se em processo interdisciplinar,
politico educacional, cultural, cientifico, tecnoldgico, que promove a interagdo
transformadora entre as instituicdes de ensino superior e 0s outros setores da sociedade,
por meio da produgao e da aplicagao do conhecimento, em articulagao permanente com o
ensino e a pesquisa.

2. Sao consideradas atividades de extensao as intervengdes que envolvam diretamente as
comunidades externas, as instituicdes de ensino superior e que estejam vinculadas a
formacao do estudante, nos termos da Resolugao CNE/CES n.° 7, de 18 de dezembro de
2018 e conforme as normas desta IES.

3. As atividades de extensao devem compor, no minimo, 10% (dez por cento) do total da
carga horaria curricular estudantil dos cursos de graduacdo, as quais deverao fazer parte

da matriz curricular dos cursos. E de suma importancia que o aluno conheca a sua carga

horaria de Extensdo Universitaria.

4. Sao modalidades de propostas extensionistas:
a) programas;

b) projetos;

C) cursos e oficinas;

d) eventos;

e) prestacao de servicos.
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5. Os discentes matriculados em matrizes curriculares que nao prevejam o componente
curricular Extensdo Universitaria também poderao participar das atividades, se
inscrevendo conforme Edital, e aproveita-las de acordo com as Tabelas de Atividades

Complementares vigentes para suas matrizes.

ITI — DIREITOS E DEVERES DOS DISCENTES INSCRITOS

1. S3o direitos e deveres da comunidade Discente em modalidades propostas em
Extensdo Universitaria:

a) Participar de qualquer modalidade de Extensdo Universitaria proposta pelos cursos
superiores da IES, desde que observados os pré-requisitos necessarios para a inscrigao
descritos neste Edital;

b) Tratar com urbanidade toda a comunidade, interna e externa envolvida;

c) Participar das reunides agendadas pelo professor;

d) Participar e se envolver com todas as etapas da proposta extensionista;

e) Cumprir os prazos estabelecidos pelo professor;

f) Manter a frequéncia e realizar as atividades propostas;

g) Realizar e entregar relatorios, se assim for solicitado;

h) Manter as demais responsabilidades descritas no art. 164 do Regimento Geral da IES.

i) Concorrer a bolsas de extensao universitaria proprias ou de agéncias de fomento
previstas conforme edital.

2. O professor deve incentivar os discentes no decorrer das etapas das modalidades
extensionistas e notifica-los, presencial e individualmente, na forma verbal e também por
e-mail em casos de baixa frequéncia, ndao cumprimento de atividades ou pouca
participacao sendo, posteriormente, a informagao encaminhada para o Setor de Extensao
Universitdria.

3. O discente que for notificado trés vezes sera excluido da proposta em andamento e
perderd, em horas, todos os trabalhos ja realizados nas atividades extensionistas, sendo-
lhe permitido o contraditério e ampla defesa, conforme Regulamento do Regime

Disciplinar Discente, constante no Regimento Geral da IES.
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III — DAS PROPOSTAS EXTENSIONISTAS

PROPOSTA 1

TITULO DA PROPOSTA: PROFESSORA PROPONENTE
i e Joyce Paula Pereira
SAUDE MENTAL: DE JANEIRO A

JANEIRO
Tema 1: Saude Mental do Idoso (22 | ACOMPANHANTES DA PROPOSTA
etapa) e Adriana Mastela Gomes Grasseli

e Andrésa Espavier

Ementa: Estudo da Salde Mental numa perspectiva integral, intrinsecamente ligada a
saude fisica e social, visando uma conscientizacdo pelo autocuidado, que ndo deve se
restringir apenas ao inicio do ano, mas a uma pratica continua em qualquer fase da
vida. A compreensao de que a saude mental € um direito fundamental e a reducdo do
estigma ainda presente em pautas associadas aos transtornos mentais, ansiedade,
depressao e estresse. Estimulo a ages concretas de intervencao e nao apenas reflexdes
superficiais sobre o tema.

Critério Minimo para Admissdao na Proposta: Cursar o sétimo e o oitavo periodos
do curso de Psicologia.

Cursos vinculados: Psicologia
Modalidade da proposta: Projeto
Tempo de aplicacao: Anual
22 etapa — 2026.2 (50h)
Quantitativo maximo de inscritos: 70
Comunidade Externa Beneficiada: Idosos do Lar Jodao XXIII
PROPOSTA 2
TITULO DA PROPOSTA: PROFESSORA PROPONENTE
e Aline Giuri Araujo
DESENVOLVIMENTO SOCIAL:
Ferramentas colaborativas para o
desenvolvimento sociopolitico- | ACOMPANHANTE DA PROPOSTA

educacional-econé6mico-ambiental. e Andrésa Espavier
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Ementa: Criacdo e o fortalecimento de ferramentas colaborativas voltadas a promocao
do desenvolvimento social sustentavel, por meio da integragdo entre educacao, saude,
politica, economia, participacdo cidada, inovacao, gestdo compartilhada e
responsabilidade socioambiental. Promogdo do protagonismo de individuos,
organizacoes e comunidades na construcao de solucoes para desafios locais e regionais,
incentivando praticas de cooperacao, formacdao continuada, empreendedorismo,
inclusao social, governanca participativa e preservacao ambiental. As acoes contemplam
atividades de capacitacdao, pesquisa, extensao, producdao de conhecimento,
desenvolvimento de tecnologias sociais, articulacao interinstitucional e implementagao
de iniciativas que contribuam para o fortalecimento das dimensdes sociopolitica,
educacional, saude, econ6mica e ambiental, promovendo a cidadania, a equidade e o
desenvolvimento territorial sustentavel.

Critério Minimo para Admissdao na Proposta: Poderdo participar desta selecao
todos os discentes que estiverem regularmente matriculados nos cursos de
Administracao, Ciéncias Contabeis, Direito, Fisioterapia e Psicologia — matriz 2023.

Cursos vinculados: Administracdao, Ciéncias Contabeis,
Direito, Fisioterapia e Psicologia

Modalidade da proposta: Projeto

Tempo de aplicagao: Anual

12 etapa — 2026.2 (50h)
22 etapa — 2027.1 (50h)

Quantitativo maximo de inscritos: 80

Comunidade Externa Beneficiada: Pessoas fisicas, escolas, associagbes de
bairro, empresas, sociedade em geral do
municipio de Cachoeiro de Itapemirim e
outros Municipios sul do Estado do ES.

PROPOSTA 3

T]'ITULO DA PROPOSTA: PROFESSOR PROPONENTE
e Heélio Gustavo Santos

EDUCACAO EM SAUDE DA CRIANCA:

Conhecendo melhor o papel da | \compANHANTE DA PROPOSTA
educacdo na atencdo primaria em | | Andrésa Espavier

saude.

Ementa: Proporcionar aos alunos e a comunidade o conhecimento em relagao aos
contelidos que perpassam os aspectos da salde da crianca. Além disso, atentando para
a diversidade, incentivar a interdisciplinaridade visando a formacdo de alunos com
competéncia técnica, politica e ética.
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Critério Minimo para Admissdao na Proposta: Alunos do sétimo e do oitavo
periodos do curso de Fisioterapia do Centro Universitario Sdo Camilo ES. Ingressantes
2023/1 e 2023/2.

Cursos vinculados: Fisioterapia
Modalidade da proposta: Projeto
Tempo de aplicacao: Anual

12 etapa — 2026.2 (50h)
23 etapa — 2027.1 (50h)

Quantitativo maximo de inscritos: 50

Comunidade Externa Beneficiada: Criancas voluntarias, na faixa etaria de 6 a
15 anos, moradores da cidade de Cachoeiro
de Itapemirim, que desconhecem a
fisioterapia na area da saude da crianca, que
precisam de orientacdo e tratamento na
area, envolvendo a saude fisica: oncoldgica,
traumato ortopédica e neuroldgica.

PROPOSTA 4

TITULO DA PROPOSTA: PROFESSORA PROPONENTE
¢ Aline Giuri Araujo
MERCADO DE TRABALHO: Os

desafios do estagiario e do jovem
aprendiz (22 ETAPA) ACOMPANHANTE DA PROPOSTA
e Andrésa Espavier

Ementa: Direito do Trabalho. CLT. Educacao e trabalho. Primeiro emprego. Mercado de
trabalho e legislagdo trabalhista em perspectiva interdisciplinar para analise
socioecondmica de Cachoeiro de Itapemirim e outros municipios do Sul do Estado do
ES.

Critério Minimo para Admissdao na Proposta: Poderdao participar desta selecao os
discentes que estiverem regularmente matriculados no 7° e no 8° periodos do curso de
Direito do Centro Universitario Sdo Camilo —ES.

Cursos vinculados: Direito
Modalidade da proposta: Projeto
Tempo de aplicacao: Anual

22 etapa — 2026.2 (80h)

Quantitativo maximo de inscritos: 70

Comunidade Externa Beneficiada: Alunos de ensino médio das Escolas do
Municipio de Cachoeiro de Itapemirim e
outros Municipios sul do Estado do ES.
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IV — DAS VAGAS, OCUPACAO, CARGAS HORARIAS

1. As vagas serdao ocupadas mediante o requerimento de matricula do aluno, obedecendo
ao limite maximo descrito no item III.

2. As propostas possuem cargas horarias estabelecidas conforme constante no item III a
serem cumpridas em atividades de Extensao Universitaria para os ingressantes 2023.1 e
2023.2, desde que o discente seja aprovado em frequéncia, participacao e atividades.

3. Os demais discentes, ingressantes em outros semestres, também poderdo se inscrever
nas propostas desde que atendam aos critérios informados. Entretanto, a atividade sera
contabilizada como Atividade Complementar equivalendo em horas/aula conforme a
Tabela de Atividades Complementares cadastrada para a época de ingresso do aluno no

CUrso.

V — DA INSCRIGAO

1. Sera efetuada online, no Portal Académico do aluno, no periodo de 18 a 21 de
agosto de 2026.

2. Observa-se que o preenchimento das vagas sera por ordem de inscrigao.

VI — DIVULGACAO DO RESULTADO:
1. O candidato devera acessar o site da IES a partir do dia 25 de agosto de 2026, apds
as 18h.

VII- DO CRITERIO DE AVALIAGAO E REGISTROS ACADEMICOS.

1. As avaliagbes dos discentes deverdao acompanhar o Sistema Avaliativo da IES para
Atividades Complementares, sendo sua valorizacdo pautada conforme frequéncia,
participacao ativa e realizacao das atividades indicadas pelo professor, sempre vinculando

ensino-pesquisa-extensao.

VIII — DO CERTIFICADO
1. Aos alunos matriculados regularmente no Centro Universitario Sao Camilo — Espirito
Santo, o registro de conclusdo da Atividade Extensionista serd computado em Histérico

Escolar.
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2. Aos alunos matriculados regularmente no Centro Universitario Sdo Camilo — Espirito
Santo, cujas matrizes curriculares s6 incluam a necessidade de Atividades
Complementares, uma vez matriculados em proposta de Extensao Universitaria os
certificados poderdao ser contabilizados como Atividades Complementares respeitando a

tabela propria.

IX — DAS DISPOSICOES GERAIS

1. O Centro Universitario Sao Camilo obriga-se, sempre que aplicavel, a atuar em
conformidade com a Legislacao vigente sobre protecao de dados relativos a uma pessoa
fisica (“Titular”) identificada ou identificavel (“Dados Pessoais”) e as determinacdes de
orgaos reguladores/fiscalizadores sobre a matéria, em especial a Lei 13.709/2018 (“Lei
Geral de Protecdo de Dados”), além das demais normas e politicas de protecdo de dados
de cada pais onde realize qualquer tipo de tratamento de Dados Pessoais, principalmente
no que tange aos dados adquiridos em razao do presente edital.

Paragrafo Primeiro: Sera mantido o registro das operacdes de tratamento de dados
pessoais que realizar, bem como serdo implementadas medidas técnicas e organizativas
necessarias para proteger os dados contra a destruicdo, acidental ou ilicita, a perda, a
alteracdo, a comunicacao ou difusdo ou o acesso nao autorizado, além de garantir que o
ambiente (seja ele fisico ou virtual) utilizado por ela para o tratamento de dados pessoais
sao estruturados de forma a atender os requisitos de seguranca, aos padroes de boas
praticas e de governanca e aos principios gerais previstos em Lei e as demais normas
regulamentares aplicaveis.

Paragrafo Segundo: O aluno/responsavel legal, mediante inscricdo realizada
oportunamente, autorizara o tratamento dos dados pessoais, assim considerado toda
operacao realizada com dados pessoais (coleta, producao, recepcgao, classificacao,
utilizagao, acesso, reproducao, transmissao, distribuicao, processamento, arquivamento,
armazenamento, eliminacao, avaliacao ou controle da informacao, modificacao,
comunicacao, transferéncia, difusdo ou extragao).

Paragrafo Terceiro: Os dados serdo tratados com toda a seguranga e, posteriormente,
serao arquivados pelo prazo autorizado. Apds, serdo eliminados por meio de picotamento,

se fisico, ou exclusao dos meios e arquivos digitais, se eletronico.
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X - CASOS OMISSOS
Casos omissos serdao dirimidos pela Secretaria Académica juntamente com os

Coordenadores de Curso.

Cachoeiro de Itapemirim-ES, 06 de agosto de 2026.

Q/Vl,[gio C‘BCLMC/W

Anisio Baldessin
Reitor



